
Välkomna!



Program
Presentation av föreningens uppbyggnad, ekonomi, 

vision och värdegrund

Bakgrundsinformation till varför reglerna tagits fram

Presentation av de nya reglerna för ridhus och 
ridbanor – medlemmar

Paus

Presentation av de nya reglerna för ridhus och 
ridbanor – tränare

 Frågor

 Förbättringsarbete



STYRELSE

MEDLEMMAR
Som på årsmötet utser en styrelse

Valberedning
Arbetsutskott

Ansv. Tillsammans med 

verksamhetschef

Ungdomssektionen
Med egen styrelse

Tävlingssektionen
Med egen styrelse

Verksamhetschef
Ansvarsområden

Tävling

Träning

Anläggning

Ekonomi

Ridskole-

verksamhet

Hästar

Personal

Cafeteria

Personal

Anläggning & 

Säkerhet

Sponsring & 
Marknadsföring

Örnsköldsviksortens Ryttarklubb



Verksamhetsidé – Utdrag ur stadgarna

ÖOR:s verksamhetsidé är att samla för ridsporten 

intresserade personer och främja ridsportens 

utveckling i kommunen i enlighet med SvRF:s

stadgar och policy. Föreningen ska driva 

ridskoleverksamhet, ridsportanläggning med 

uthyrning av stallplatser samt tränings- och 

tävlingsverksamhet inom SvRF:s discipliner för såväl 

häst- som ponnyekipage så långt det är 

ekonomisk möjligt. ÖOR ska ha verksamhet öppen 

för funktionshindrade.



Vår verksamhet

Träning och 

tävlingsverksamhet

Ridskoleverksamhet

Medlemsuppstallning



Vision

Att vara ledande ridsportcenter i 

Västernorrland



Vår värdegrund
https://www.ridsport.se/Omoss/visionochvardegru

nd/

https://www.ridsport.se/Omoss/visionochvardegrund/


Fakta om ÖOR
 521 Medlemmar 2021

 404 st Ridskolelver

Ca 100 medlemmar med egen häst

 18 Medlemsuppstallade hästar

 34 Ridskolehästar

 Antal anställda: 11 st, varav 4 timanställda

 Antal ideella arbetstimmar ca11 000 timmar, ca 1,6 
milj/år.



Ekonomi
Omsättning ca 7,6 miljoner

 Prel. Resultat 2021 – flera hundratusen minus

Ridlektioner 250 000 kr bättre är 2020

Snöröjning och sandning -176 000 kr

Nytt ridhusunderlag -230 000 kr

Covid 19

Stängd cafeteria -70 000 kr

Inställda tävlingar ca -35 000 kr

Gödselhantering ca -100 000 kr



Driftskostnad
 Driftskostnad för anläggningen är totalt 1 594 000 kr/år

 Vatten och avlopp

 El

 Värme

 Reparation och underhåll

 Snöröjning och sandning

 Personal

 Förbrukningsmaterial, städ

 Kontorsmaterial och dataprogram

 Porto och tele

 Drivmedel och rep. Fordon

 Företagsförsäkring

 Detta innebär en kostnad på ca 3059 kr/medlem och år



Bakgrund 
 Vi vill göra det tydligt och synligt vad som gäller

 Vi vill ge bättre möjlighet att medlemmarna ska kunna planera sin 

ridning i god tid då det är begränsat antal tider i ridhuset framförallt 

under vinterhalvåret, att det inte ska bli för många ändringar i 

ridhuskalendern med kort varsel.

 Vi vill förbättra föreningens ekonomi för att både kunna underhålla 

och utveckla anläggningen och verksamheten

 Vi vill underlätta administrationen och förbättra arbetsmiljön vid 

bokningar av träningar och andra aktiviteter

 Vi vill sätta upp en tydlig prioriteringsordning för att både underlätta 

administration av bokningar, men också göra det mer rättvist för 

medlemmarna



Bakgrund forts.

 Vi vill få en bra översyn över vilka som håller träningar på anläggningen

 Vi vill säkerställa att det inte bedrivs svartarbete på anläggningen

 Vi vill att alla som har regelbundna träningar skall visa upp utdrag ur 

belastningsregistret

 Vi vill förändra nuläget från att föreningen sköter fakturering av alla 

träningar till att tränaren tar betalt, detta för att minska 

arbetsbelastningen på kansliet, därmed tas också faktureringsavgiften 

bort.

 Vi vill också förbättra rapporteringen av träningar genom att ha 

tydligare regler

 Vi vill ge möjlighet för medlemmar att boka ridhuset likaväl som tränare

 Vi vill undvika att föreningen ska stå med risken för att medlemmar som 

deltagit på träningar inte betalar.



Hur har reglerna tagits fram?

 Styrelsen tillsatte en arbetsgrupp bestående av styrelsemedlemmar, 

representant för tävlingssektionen, samt verksamhetschef

 Arbetet påbörjades i våras och arbetsgruppen har sedan dess 

kollat upp hur andra föreningar gör, lagt fram förslag till styrelsen, 

reviderat upprepade tillfällen. Tagit in synpunkter från tränare, 
tränande, medlemsuppstallade, ridelever och personal

 Förslaget som arbetsgruppen tagit fram beslutades under hösten av 

styrelsen att börja gälla from 2022

 Då presentationen av dokumentet/reglerna mottogs med många 

frågor, missförstånd och funderingar valde styrelsen att ta till sig 

dessa synpunkter och revidera reglerna ytterligare. Samt även kalla 

till medlemsmöte för att förtydliga och förklara hur tankarna har 
gått.



Policy för ridhus och ridbanor på

Örnsköldsviksortens Ryttarklubb

Gäller för medlemmar med 
egen häst/ponny

Dessa regler gäller from       
2022-01-01. 

Vi kommer löpande att
utvärdera hur de fungerar i 

praktiken och revidera dem vid 
behov.



För dig som rider enskilt eller deltar på träningar

Alla som rider/tränar på ÖORs anläggning ska erlägga 

medlemsavgift och anläggningsavgift. 

Har man löst anläggningskort för hel- eller halvår så gäller 

dessa både när man rider enskilt och när man rider för 

tränare. Det finns även möjlighet att lösa dagkort. 

Dagkort betalas med swish till 123 592 20 91, märk 

anläggningsavgift och datum. Mer information om 

anläggningsavgifter hittar du på www.ryttarklubben.se

Enskild ridning med medhjälpare är tillåtet. Ingen bokning 

krävs. Om medhjälparen tar ut ett arvode för uppdraget 

krävs att denne ansöker om att bli godkänd som tränare, 

se dokument för tränare. 

http://www.ryttarklubben.se/


Bokning Privatpersoner

Privatpersoner som är

medlemmar i ÖOR kan i grupp

om minst 5 st få möjlighet att

boka i mån av plats och tid, se 

prioritetsordning. 

Bokningsavgift tillkommer och

betalas via swish av den som

bokar. 

Bokningsansvarig rapporterar

även vilka som deltagit för

kontroll av anläggningsavgift.



Bokning Löshoppning

Vid bokning av ridhus för

löshoppning gäller minst 2 

st personer och man 

bokar då hela ridhuset av 

säkerhetsskäl. 

Möjlig bokningsbar tid för

löshoppning är lördagar kl. 

7.30-9.30 då det inte är

bokat för andra aktiviteter. 

Bokningsavgiften betalas

via swish av den som

bokar.



Bokning Körning

All körning måste bokas, 

dock medföljer ingen

kostnad för detta vid 

enskild körning utan

tränare. 

Notera att även om 

bokning skall ske så har

andra möjlighet att

rida/köra samtidigt.



Hur lång tid innan behöver man boka?

Bokningsförfrågan skall skickas in senast 

10 dagar innan önskat datum/tid till 

kansliet@ryttarklubben.se

Eventuella avbokningar skall ske senast 

7 dagar innan bokningens datum, 

avbokningar som inkommer senare 

debiteras full avgift. 

Vid större event och dyl. kan

eventuella bokningar komma att

flyttas/ändras

mailto:kansliet@ryttarklubben.se


Bokningsbar tid med kort
varsel

Fredagar kl. 19.00-21.00 
samt lördagar kl. 7.30-9.30 
går att boka med kort
varsel, dock senast kl 
12.00 dagen innan. 

Dessa 
bokningsförfrågningar
sker endast via telefon till 
0660-59075. 



Prioritetsordning vid bokning av ridhus

Bokningsförfrågningar beslutas med hänsyn 

till följande prioriteringsordning:

1. Ridskolans/föreningens verksamhet
(abonnemang, enskild undervisning, ridskoletävlingar, skolridning, personalutbildning, clinics, aktiviteter arrangerade av 

ungdomssektionen. etc)

2. Tävlingssektionens tävlingsverksamhet samt sektionens fasta 

veckoträningstider
(Med tävlingsverksamhet avses alla nivåer och discipliner)

3. Våra medlemmar med anläggningskort/dagkort, samt medlemsuppstallade
(Avser deras behov av tider för fri ridning. Denna tid skall alltså inte bokas av enskild privatperson, utan denna tid 

skall lämnas obokad för att ge möjlighet till fri ridning för medlemmar)

4. Övriga bokningsförfrågningar
(Till exempel träningar utanför tävlingssektionens fasta veckoträningstider, samt körträning, löshoppning, privatpersoner 

om 5 st m.m.) 

5. Andra föreningar/företag, pris på förfrågan



Pris för att boka  - Gäller samtliga discipliner

Priserna gäller ej per person, utan per bokade 60 min. Bokningskostnad 

för ridhus/ridbana betalas av den som bokar via swish till 123 592 20 91 

innan den bokade tiden. 

100 kr/60 min för halva ridhuset, halva stora utebanan, björkbanan eller 

lilla ridbanan.

400 kr/60 min för hela ridhuset eller hela stora utebanan.

Halva priset gäller under följande tider:

Vardagar kl 7.30-14.00, uppehåll för harvningstid

Lördagar kl 7.30-9.30, samt kl 18.00-20.00

Söndagar kl 7.30-9.30

Obs! Vid ridning för tränare görs och betalas bokningen av tränaren.



Vid godkänd bokning har man rätt att nyttja klubbens material, så 

som t.ex. hinder (dock ej tävlingshinder, anvisning finns i 

hinderförrådet), konor m.m. 

Man ansvarar då också för att ställa tillbaka använt material på 

anvisad plats, samt mocka efter sig. 

Ridskolans och Ungdomssektionen verksamhet berörs inte av 

dessa bokningsregler/priser. Inte heller föreningens 

tävlingsverksamhet.

Se även ÖORs ridhusregler och Regler för den som kommer för till 

ÖOR´s anläggning med egen häst. Dessa finns på anslag i ridhuset 

samt på hemsidan, www.ryttarklubben.se

Eventuella frågor skickas till kansliet@ryttarklubben.se

Varmt välkommen!

http://www.ryttarklubben.se/
mailto:kansliet@ryttarklubben.se


Paus 5 min



Bokningspolicy för

ridhus och ridbanor

på

Örnsköldsviksortens 

Ryttarklubb

Gäller för tränare

Dessa regler gäller from 

2022-01-01. Vi kommer

löpande att utvärdera hur

de fungerar i praktiken och

revidera dem vid behov.



Tränare 

Du som vill nyttja ÖORs anläggning för att erbjuda din träningsverksamhet till 

klubbens medlemmar ska ansöka om att bli godkänd som tränare för klubben.

Undantag görs för externa månadstränare, dvs, externa tränare som har max en 

träning/månad eller mera sällan. Är du osäker på om detta gäller dig kontakta 

kansliet@ryttarklubben.se

Ansökan/förnyelse av ansökan skickas, tillsammans med utdrag ur 

belastningsregistret, samt F-skattsedel för de som har eget företag till styrelsen 

(kansliet@ryttarklubben.se), som fattar beslut om godkännande.

Ansökan kan skickas in löpande och gäller för kalenderåret (därför behöver 

ansökan förnyas inför varje nytt kalenderår). Ansökningsblankett finns nedan.

Beslut om godkännande lämnas till tränaren senast 30 dagar efter inskickad 

ansökan.

mailto:kansliet@ryttarklubben.se


Endast av klubben godkända tränare
får bedriva verksamhet på
anläggningen. Lista på dessa kommer
att publiceras på vår hemsida
www.ryttarklubben.se

Vid samtliga träningar skall
bokningsförfrågan skickas till 
kansliet@ryttarklubben.se

Godkända tränare förväntas följa vår
bokningspolicy samt vår värdegrund
och övriga regler så som t.ex. 
ridhusregler. 

Om den godkända tränaren bryter mot 
någon av våra av dessa kan
godkännandet komma att omprövas
under perioden. 

http://www.ryttarklubben.se/
mailto:kansliet@ryttarklubben.se


Hur lång tid innan behöver man boka?

Bokningsförfrågan skall skickas in i god tid
innan träningen, dock senast 10 dagar
innan önskat datum/tid till 
kansliet@ryttarklubben.se

Bokningar för regelbundna träningar bör i 
möjligaste mån göras för hela terminen.

Eventuella avbokningar skall ske senast 7
dagar innan bokningens datum, 
avbokningar som inkommer senare
debiteras full avgift. 

Med undantag om tränaren blir sjuk eller
träningen blir flyttad.

Vid större event och dyl. kan eventuella
bokningar komma att flyttas/ändras.

mailto:kansliet@ryttarklubben.se


Administration av träningar

Vid eventuell annonsering av träning skall
följande text inkluderas:

“Alla som rider/tränar på ÖORs anläggning
ska erlägga medlemsavgift och
anläggningsavgift. 

Har man löst anläggningskort för hel- eller
halvår så gäller dessa när man rider för
tränare. Det finns även möjlighet att lösa
dagkort. 

Dagkort betalas med swish till 123 592 20 91, 
märk anläggningsavgift och datum för
träningen. 

Mer information om anläggningsavgifter
hittar du på www.ryttarklubben.se

Tävlingssektionens turordningsregler gäller, 
dessa finns också på hemsidan, se ovan.”

http://www.ryttarklubben.se/


Tränaren ansvarar själv för att fakturera/ta betalt
av de som deltar på träningen.

Senast 7 dagar efter genomförd träning skall
tränaren/träningsansvarige lämna in uppgifter
på vilka som har deltagit på träningen, dessa 
mejlas till kansliet@ryttarklubben.se 

Bokningskostnad för ridhus/ridbana betalas av 
tränaren via samlad faktura en gång/månad.

För externa månadstränare sköter föreningen 
fakturering utan extra kostnad för varken tränare 
eller elev.

För tränare utan F-skattsedel sköter föreningen
faktureringen mot en kostnad om 25 kr/faktura, 
bokningsavgiften för tränaren kvarstår. Lön
utbetalas av ÖOR enl. överenskommelse. 
Ansökan att bli godkänd som tränare krävs även
här.



Bokningsbar tid med kort

varsel

Fredagar kl. 19.30-21.30 

samt lördagar kl. 7.30-9.30 

går att boka med kort

varsel, dock senast kl 12.00 

dagen innan. 

Dessa 

bokningsförfrågningar sker

endast via telefon till 0660-

59075. 



Prioritetsordning vid bokning av ridhus

Bokningsförfrågningar beslutas med hänsyn 

till följande prioriteringsordning:

1. Ridskolans/föreningens verksamhet
(abonnemang, enskild undervisning, ridskoletävlingar, skolridning, personalutbildning, clinics, aktiviteter arrangerade av 

ungdomssektionen. etc)

2. Tävlingssektionens tävlingsverksamhet samt sektionens fasta 

veckoträningstider
(Med tävlingsverksamhet avses alla nivåer och discipliner)

3. Våra medlemmar med anläggningskort/dagkort, samt medlemsuppstallade
(Avser deras behov av tider för fri ridning. Denna tid skall alltså inte bokas av enskild privatperson, utan denna tid 

skall lämnas obokad för att ge möjlighet till fri ridning för medlemmar)

4. Övriga bokningsförfrågningar
(Till exempel träningar utanför tävlingssektionens fasta veckoträningstider, samt körträning, löshoppning, privatpersoner 

om 5 st m.m.) 

5. Andra föreningar/företag, pris på förfrågan



Pris för att boka  - Gäller samtliga discipliner

Priserna gäller ej per person, utan per bokade 60 min och betalas av 

tränaren.

100 kr/60 min för halva ridhuset, halva stora utebanan, björkbanan eller lilla 

ridbanan.

400 kr/60 min för hela ridhuset eller hela stora utebanan.

Vid bokning stängs möjligheten för övriga att rida på bokad bana.

Om man vill ge övriga medlemmar möjlighet att rida samtidigt som 

träningen/bokningen pågår så reduceras priset med 50%, detta skall anges 

vid bokningsförfrågan.

Halva priset gäller under följande tider:

Vardagar kl 7.30-14.00, uppehåll för harvningstid

Lördagar kl 7.30-9.30, samt kl 18.00-20.00

Söndagar kl 7.30-9.30



Vid godkänd bokning har man rätt att
nyttja klubbens material, så som t.ex. hinder 
(dock ej tävlingshinder, anvisning finns i 
hinderförrådet), konor m.m.

Man ansvarar då också för att ställa tillbaka
använt material på anvisad plats, samt
mocka efter sig. 

Ridskolans och Ungdomssektionen
verksamhet berörs inte av dessa 
bokningsregler/priser. Inte heller föreningens
tävlingsverksamhet.

För övrigt se ÖORs ridhusregler som finns på
anslag i ridhuset samt på hemsidan, 
www.ryttarklubben.se

Eventuella frågor skickas till 
kansliet@ryttarklubben.se

Varmt välkommen!

http://www.ryttarklubben.se/
mailto:kansliet@ryttarklubben.se


Kommundialog



Vi vill veta vad du 

tycker!

 Vad tycker du är det bästa 

med ÖOR? Vad fungerar bra?

 Har du förslag på 

förändringar/förbättringar?

 Synpunkter på de nya 

ridhusreglerna



Frågor?
Tillsammans kan vi göra det så bra 
som möjligt för så många som
möjligt!



Tack för att ni tagit er tid

Vi är bäst tillsammans!


