
Nyhetsbrev v 17 

 
 

Newbody 
Nu har Newbody kommit till alla som beställt. 

Ni kan komma till ridskolan och hämta ut era 

paket måndag-torsdag mellan kl 8-19, 

fredagar kl 8-16, lunchstängt  kl 12-13. Kom 

in på kontoret för att hämta paketen. 

 

Ni hämtar ut och betalar för samtliga paket på 

plats. Betalning sker via swish till 123 592 20 

91, märk, newbody. 

Det är bra om ni har möjlighet att hämta dem 

så snart som möjligt.  

 

 

Shoppinghäften 
Nu är det dags för försäljning av Cesams 

shoppinghäften. Häftena innehåller många fina 

erbjudanden och är giltiga from 1 maj till sista 

okober. Varje häfte kostar 100 kr. 

Alla ridelever, samt medlemsuppstallade kommer 

att sälja 5 häften var. Om man är flera i familjen 

som rider eller om man rider flera gånger i veckan 

så säljer man 1 häfte extra/abonnemang. 

 

Utlämning av häftena kommer att ske i samband 

med er ridlektion. Ridläraren kommer att dela ut 

häftena efter lektionens slut. Med start under 

denna vecka. 

Alla kommer att få faktura på det antal häften ni 

ska sälja, ni ska inte swisha för dessa.  

Frågor ang. fakturor mejlas till 

kansliet@ryttarklubben.se 

 

Om du vill köpa/sälja fler häften än de antal du 

måste så kontaktar du kansliet@ryttarklubben.se 

Tack för att ni gynnar både föreningen och 

butikerna i Ö-vik i dessa svåra tider! 

 

Uppsägning av ridabonnemang 
Den 15 maj är sista datum för uppsägning inför höstterminen. Så om ni inte vill fortsätta rida till 

hösten så måste skicka in en skriftlig uppsägning via mejl till kansliet@ryttarklubben.se senast den 

15 maj. Annars är ni bunda till nästa termin. 
Vi jobbar ständigt för att bli bättre så vi vore tacksam om ni skriver varför ni väljer att sluta, vad ni 

tycker har fungerat bra och vad ni tycker behöver förändras/förbättras. 
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Använd  munskydd 
Påminner om att försöka använda munskydd i så stor 

utsträckning som möjligt i stallet för att minska smittspridningen. 

Tillsammans hjälps vi åt! 

Vid bra väder så kommer vi att hålla ridlektionerna mer ute. 

Tänk på att ha med kläder för att rida utomhus. 

 

Detta gör vi för att minska risken för smittspridning. 

När ridlektioner/träningar hålls utomhus är det okej att ha med 

medhjälpare/förälder/publik som får titta på/hjälpa till, så länge 

man håller ordentligt avstånd mellan varandra, minst 2 meter. 

 

 

Sommarens kurser och läger 
Det är många som har anmält sig till sommarens 

kurser och läger och det är jättekul! Vi har nu 

endast ett fåtal platser kvar på minidaglägret den 

28-29 juni samt på instensivkursen den 30 juni-3 

juli. Resterande kurser/läger är fullbokade. 

Mer info om lägren hittar du på vår hemsida 

www.ryttarklubben.se 

 

 

 

 

Hugo 
Tyvärr har vår fina stallkatt Hugo fått somna in idag. Han har under senaste tiden gått ner i vikt 

och blev i morse akut dålig så vi fick åka till veterinären. 

Han kommer att vara otroligt saknad och vi kommer att minnas hans fina personlighet och alla fina 

stunder.  Det kommer att kännas tomt utan dig älskade vän. Tack för att vi fått rå om dig ett litet 

tag här på jorden. 

 



 

 

 

 

 

 

Städdagar  3-9 maj 
Våren är här och det börjar vara dags att göra snyggt i och kring anläggningen. Då situationen ser 

ut som den gör med Corona så kommer vi inte att samla alla till en dag utan sprida ut det till en hel 

vecka. Då kan man komma och städa i samband med sin ridlektion eller annan dag/tid som 

passar. Det går även bra att komma efter dessa datum. 

Vi hoppas att så många som möjligt tar sig tid att hjälpa till då den ideella insatsten inte varit så 

stor året som varit pga stängd cafeteria och inställda tävlingar. 

 

Vi kommer att sätta upp en 

lista på saker som behöver 

göras på pelaren i 

glasentren. Ni får då gå in 

och titta på listan och pricka 

av den uppgift ni väljer att 

göra. Vi kommer att ställa 

fram städredskap men ta 

gärna med tex. krattor, 

röjsåg m.m. 

 

Tänk på att håla avstånd 

och tvätta händerna. 

Tack på förhand! 

 

 

 



 

Privatgrupp  
Vi har några lediga platser i 

markarbetesgrupp för privatryttare på 

torsdagar kl.19.00 för Maria Lindgren. En 

ponnygrupp ojämna veckor och en 

hästgrupp jämna veckor, så man rider 

endast varannan vecka.  

Du rider med egen häst men har möjlighet 

att hyra ridskolehäst för 50 kr om tex din 

häst är skadad och annars kan du sälja din 

plats till annan privatryttare på jämbördig 

nivå.  

Det kommer att variera med markarbete 

inriktat mot dressyr och mot hoppning under 

terminen. Ingen försäljning eller 

cafeteriatjänst ingår. 

Om Maria är sjuk eller borta så får man en 

vikarierande instruktör istället. Man binder 

sig för resterande av  terminen. Det är max 7 

elever/grupp och priset är 250kr junior/260kr senior per lektion och då ingår ridhusavgift men ej 

medlemsavgift. 

 

 

Drop-in 
På fredagar kl 19.00 kör vi nu drop-inridning. Max 8 

elever/lektion. Pris 280 kr. 

Anmälan sker via kundinloggningen eller via mejl 

till maria@ryttarklubben.se 

 

Schema för de kommande veckorna: 

v.17 Dressyr 

v.18 Nyb 1-Steg 1 

v.19 Cavaletti  

v.20 Hoppning 

v.21 Dressyr 

v.22 Nyb 1-Steg 1 

v.23 Uteritt 

 

 

 

 

 

 

Håll i och håll ut! 
/Johanna Westberg 
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