
Förklaring terminsplanering

D Dressyr

C Cavaletti

H Hoppning

S Sitsträning

U Rida utomhus

T Teori

T
Hästgrupper som rider steg 1-6 och ponnygrupper steg 3-6 har 1 tillfälle/termin där det har teori som är rödmarkerad. Vid 

detta tillfälle är det ingen teori på ordinarie lektionstid, utan istället ges du möjlighet att gå på flera olika aktiviteter som 

anordnad under terminen. T. ex. dressyrclinic, hoppclinic, massage m.m. Information om dessa aktivteter läggs ut på 

hemsidan


