Teoridagar 1-3 maj

Notera att under dessa 3 dagar ar det ingen ridning pa ordinarie lektionstider.

Kolla in nedan for att se vilka aktiviteter ni kan ga pa. Alla veckans ridelever ar sa
klart vilkomna och man far ga pa flera aktiviteter.

Onsdag 1 maj

kl 16.00- ca 17.00 Barnteori —
Kapphastmasterskap

Ar du sugen pa att tivla i hoppning? Nu finns
chansen att fa en enklare inblick i hur en
tavling gar till.

Medtag gdrna egen kdpphdast, annars finns att
lana.

Vi samlas kl 16.00 for att bygga fram bana och precis som pa tavling sa gar vi banan.
Du far lara dig enklare regler men ska tanka pa vid tavling och sedan ar det dags for
start.

Anmal pa lista i stallet eller pa mejl till linda@ryttarklubben.se
Passar Mullegrupp - steg 2. Vi samlas i stallet

Torsdag 2 maj

kl 17.00-18.30 Barnteori - Markestagning av histméarken

Anmald dig pa lista i stallet eller via kundinloggningen pa vilket eller vilka méarken du ar
intresserad av att ta. Varje marke kostar SOkr att 16sa ut (maste inte 16sas ut om man
inte vill).

Vi kommer under kvallen ha en genomgang och darefter far eleverna ta markerna.

De marken vi erbjuder ar:

Vita Héasten:

Att kunna ga in till hdsten pa ratt satt.

Att kunna foérbereda hasten fér ridning (borsta och kratsa hovarna).
Att kunna beskriva fem regler som géller i ett stall.

Gula Héasten:

Att kunna leda héasten i skritt, vinda korrekt och leda hasten
tillbaka dit man startade.

Att kunna beskriva vilken utrustning hasten behover vid ridning och
vad de heter.




Brons Hasten:

Att kunna sitta upp och sitta av pa ratt satt.

Att kunna starta och stanna héasten.

Att kunna ga de raka vagarna (kan goras t ex med kapphast).

Att kunna ga de bojda ridvagarna, volt och volt tillbaka (kan goras
med kapphast).

Passar steg nyb 1-steg 2, anmalan i stallet eller pa mejl till maria@ryttarklubben.se

e @J "N K1 18.30-20.00 Dressyrclinic

Vi instruktérer (Maria, Linda, Helen och Johanna)
testrider ridskolehastarna. Vi diskuterar hastens
styrkor och svagheter och hur vi kan hjalpa
héastarna att arbeta pa ratt satt.

Kom garna med 6nskemal om vem som ni tycker
ska rida vem till
linda.johansson@ryttarklubben.se.

Anmal pa kundinloggningen eller pa anslagstavlan
i stallet.

Passar steg nyb 2-steg 6

Fredag 3 maj

K1 17.00- ca 19.00 Fo6li med bakom
kulisserna pa programridning

Héar far du sitta bredvid var
dressyrdomare Linda Olsson nar hon
domer dressyrprogram. Ett antal ekipage
kommer att "trédningstévla” och Linda
berdttar hur hon tdnker nér hon satter
poang och vad hon tittar pa vid tavling.

Passar steg 2-6. Samling i ridhuset

Anmal dig till maria@ryttarklubben.se

Valkomnal!



