Hastmassage
mandag 4 oktober kl. 18.00

Mandag under teoridagarna haller Helen i en
lektion | HAstmassage.
Kom o lar dig hur du masserar hastarna for deras
valbefinnande och for att de ska halla battre for
ridning.

Anmal er pa mail helen@ryttarklubben.se eller i
kundinloggningen.
Hoppas manga vill uppleva hur de kan fa en mysig
stund tillsammans med hastarna och ge dom en
skodn stund som forebygger skador.
Valkomna!



