
Terminsplanering våren 2022

Måndag
Notera att det kan ske ändringar under terminens gång

Dressyr D T WE W

Cavaletti C Sitsträning S

Hoppning H Avslutning A

Dag Klockslag Steg Antal Hästtyp Ridlärare
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24

Måndag 16.00-17.00 Steg 1 8 Ponny Linda J
D D D H T D D H T D D H T D D H T D D H T D D A

Måndag 17.00-18.00 Steg 1 8 Häst Helen T
D H T D D H T D D H T D D H T D D H T D D H D A

Måndag 17.00-18.00 Steg 2 10 Ponny Linda J
D S D H D T D H D T D H D W D H D T D H D D H A

Måndag 18.00-19.00 Steg 3  10 Ponny Helen T
C H D T C H D W C H D T C H D S C H D T C H D A

Måndag 18.00-19.00 Steg 5  7 Häst Linda J
D D C H D D C H S D C H T D C H D S C H D T C A

Måndag 19.00-20.00
Allround 

special 7 Ponny Helen T
C H T D C H S D C H D D C H S D C H D D C H T A

Måndag 19.00-20.00 Dressyr 7 Häst Linda J
D S D D D D D T D D D D D T D D D D D D S D D A

Måndag 20.00-21.00 Steg 4  8 Häst Helen T
C H D T C H D D C H S D C H D T C H D S C H D A

Teori



Tisdag
Notera att det kan ske ändringar under terminens gång

Dressyr D T WE W

Cavaletti C Sitsträning S

Hoppning H Avslutning A

Dag Klockslag Steg Antal Hästtyp Ridlärare
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24

Tisdag 16.00-17.00 Steg 1 8 Ponny Linda J
D D H T D D H T D D H T D D H T D D H T D D H A

Tisdag 17.00-18.00 Steg 2 8 Häst Oskar S
D H T D D H W D D H T D D H S D D H T D D H D A

Tisdag 17.00-18.00 Steg 2 10 Ponny Linda J
D D D H T D D H D D H D T W D H S D D H D T D A

Tisdag 18.00-19.00 Steg 3 8 Häst Oskar S
C H D W C H T D C H D S C H T D C H D D C H T A

Tisdag 18.00-19.00 Steg 3 10 Ponny Linda J
D T C H D S C H T D C H D W C H D T C H D D C A

Tisdag 19.00-20.00 Steg 5 8 Häst Oskar S
C H S D C H D T C H D D C T H S C H D D C H D A

Tisdag 19.00-20.00
Allround 

special 7 Häst Linda J
D S C H D T C H D D C H S D C H D D C H T D C A

Tisdag 20.00-21.00 Dressyr 7 Häst Oskar S
D D D D D D S D D T D D D D D D T D D D D S D A

Teori



Onsdag
Notera att det kan ske ändringar under terminens gång

Dressyr D T WE W

Cavaletti C Sitsträning S

Hoppning H Avslutning A

Dag Klockslag Steg Antal Hästtyp Ridlärare
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24

Onsdag 16.00-16.45 Nyb 1 8 Ponny Oskar S
D D D T D D D T D D D T D D D T D D D T D D D A

Onsdag 17.00-18.00 Steg 3-4 8 Ponny Johanna 
C H S D C H T D C H D S C H D D C H T D C H D A

Onsdag 17.00-18.00 Nyb vuxen 8 Häst Oskar S
D T D D D D D D T D D D T D D D D T D D D T D A

Onsdag 18.00-19.00 Steg 4 8 Häst Johanna 
C H D S C H D D C H T D C H S D C H D D C H T A

Onsdag 18.00-19.00 Steg 4 8 Ponny Oskar S
D D C H T D C H D D C H D S C T H D C H D S C A

Onsdag 19.00-20.00 Steg 5 7 Häst Johanna 
C H T D C H D S C H D D C H T D C H D S C H D A

Onsdag 19.00-20.00 Steg 2 10 Ponny Oskar S
D D D H D T D H D W D H D S D T H D D H T D D A

Onsdag 20.00-21.00 Dressyr 7 Häst Johanna 
D D D D S D D D D T D D D D D S T D D D D D D A

Teori



Torsdag
Notera att det kan ske ändringar under terminens gång

Dressyr D T WE W

Cavaletti C Sitsträning S

Hoppning H Avslutning A

Dag Klockslag Steg Antal Hästtyp Ridlärare
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24

Torsdag 16.00-17.00 Steg 1 10 Ponny Maria L
H D D D H T D D H T D D H T D D H T D D H T D A

Torsdag 17.00-18.00 Dressyr 7 Häst Helen T
D T D D D D D D D D S T D D D D D D S D D D D A

Torsdag 17.00-17.45 Nyb 1 8 Ponny Maria L
D D T D D D T D D T D D D D T D D D D T D D D A

Torsdag 18.00-19.00
Cavaletti/

Hoppning 7 Häst/ponny Helen T
C H S H C H C T C H C H S H C H T H C H C H C A

Torsdag 18.00-19.00 Steg 3 8 Häst Maria L
C H D T C H D D C S D D C H D T C H W D C H T A

Torsdag 19.00-20.00 Steg 4 8 Häst Helen T
D S C H D D C H T D C H D S C H D D C H T D C A

Torsdag 17.00-18.00 Steg 3 10 Ponny Maria L
C H D W C H D D C T S D C H D D C H T D C H T A

Torsdag 20.00-21.00 Steg 6 8 Häst Helen T
D D C H T D C H S D C H T D C H D D C H S D C A

Teori



Fredag
Notera att det kan ske ändringar under terminens gång

Dressyr D T WE W

Cavaletti C Sitsträning S

Hoppning H Avslutning A

Dag Klockslag Steg Antal Hästtyp Ridlärare
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24

Fredag 16.00-17.00 Stallvärd 10 Häst/ponny Maria L
D D D D D D D D D T D D D D D D D D D D T D D A

Fredag 16.00-16.45 Nyb 1 8 Ponny Anette J
T T T D D D T D D D T D D D T D D D T A

Fredag 17.00-18.00
Allround 

special 7 Häst Maria L
C H S D C H D T C H D D C H S D C T H D C H D A

Fredag 17.00-18.00 Steg 1 10 Ponny Anette J
D D H D T D H D T D H D T D H D T D H D D T H A

Fredag 18.00-19.00 Steg 4 8 Häst/ponny Maria L
C H T D C H S D C H D D C T D D C H S D C H D A

Fredag 18.00-19.00 Steg 1 10 Ponny Anette J
D D H T D D H T D D H T D D H T D D H T D D H A

Fredag 19.00-20.00 Drop-in 8 Häst/ponny Maria L
H D D C H D D C D D C H D C H D C H D

Teori



Söndag
Notera att det kan ske ändringar under terminens gång

Dressyr D T WE W

Cavaletti C Sitsträning S

Hoppning H Avslutning A

Dag Klockslag Steg Antal Hästtyp Ridlärare
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24

Söndag 10.00-12.00 Konfa Häst/ponnySofia V
D D D D D D

Söndag 14.00-15.00 Mulle jämna v Ponny L. L-A/S.G
T D D D D D D D D A

Söndag 16.00-17.00 Nyb 2 8 Ponny Anna-Karin L
D D H D T D H D T D H D T D H D T D H D D T H A

Söndag 16.00-17.00 Steg 1  7 Häst Emma L
D D D D H T D D H T D D H T D D H T D D H T D A

Söndag 17.00-18.00 Steg 1 8 Ponny Anna-Karin L
D D H T D D H T D D H T D D H T D D H T D D H A

Söndag 17.00-18.00 Dressyr 7 Häst Emma L
D S D D D D D D D D T D D D D D D T D D S D D A

Söndag 18.00-19.00 Steg 2 10 Ponny Anna-Karin L
D D T H W D D H D D T H D D S H D D H D T D H A

Söndag 18.00-19.00 Dressyr 7 Häst Emma L
D D D D D D T D S D D D D D S D D D T D D D D A

Söndag 19.00-20.00 Steg 3 10 Ponny Anna-Karin L
D D C H D T C H D S C H D W C H T D C H D D T A

Söndag 19.00-20.00 Dressyrspecial 7 Häst Emma L
D T D D S D D D D D D D S D D D D D D D T D D A

Teori


